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ПОЛОЖЕНИЕ

о рЕжимЕ зАнятr,пi воспитАнников

муниципапьного дошкольного образовательного учреждения Великолукский
ДеТСКИЙ СаД ( ,,ЩлоЙмовочкD) муниIцшIаJIьного образования - Кораблинский

муниципаJIьный район Рязанской облаgги

1. Общие положеЕпя

1.1. Режим заняглй восп}rганников МДОУ Великолукский детский сад
<,.Щюймовочкa>> (дапее мдоу) разработан в соответствии с Федеральным законоцl
от 29.|2.20I2r. Ns 273-ФЗ <об образовании в Российской Федерации),
требованиями санитарных норМ СанПиН 2.4.1. 3049-13, Уставом МЩОУ,1"lебнып4
планом образовательной организации, Правилами внутреннего распорядка
воспитанников.
1.2. Подожение регламентирует режим функционирования и режим ,чrойй
воспитанникоВ мдоУ Ве.гппсоrrукскrй детский сад <!юймовочкa)).

А
2. Режим фупкцпоппроваппя Ц.ЩОУ

2.1. Образовательное.Yчреждение работает по 5-ти дневной рабочей неделе.
2.2.Ре>к*пtlработы 8.00 до 17.00 (9 часов).
23.В суббоry, восIФесенье и цра:}дilл.Iные дни МДОУ не работает.
2.4. Образовательный rrроцесс осуществJIяется в соответствии с основной
общеобразовательной проrраммой lчlrЩОУ.
2.5. Учебные заtUIтия цроводятся в соответствии с санитарно-гигиениtIескими
правилаМи и возраСтом воспитанников, расписt}нием непосредствеtIно
образовательной деятеJIьности, утвержденные црикtвом заведующего М,.ЩОУ.

3. Режпм запятий воспЕтаппшков

3.1. ОбРаЗОВательный гrроцесс осуществJuIотся в соOтветствии с ООП,ЩОО по
угверхtдёЕному учебному гIJIаЕу по подцруппЕlм и фронтально.
З.2.МаксИм€шьнО догryстиМьшi объеМ недельноЙ непосредСтвеннО образоваТеЛЬНqli1
нагрузки cocTaBJL[eT:

Дtя детей раннего возраста - црдоJDкительностью 9 мшqrг.
,ЩОrryСКаеТСя осУщеотвJlять образовательную деятельность в первую и во вторую
половину дня (по 8-10 минуг)
Млry{rпий возраст - продолжительностью 1 5 минут;
Среддrий возраст - продолжительностъю 20 минут;
Старший возраст - продолжительностью 25 минуг;



Подготовительная гругtпа - продолжительностью 30 минуt.

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательFIуIо

деятельность, проводят физкультурные минутки.

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не
менее - 10 минут.

3.З. Первая половина днrI отводиться непосредственно образовательной
деятельности, требующей умственной наIрузки.

3.4. ОбразовательнаlI деятельность с детьми старшего дошкольного возраста
может осуществJuIться во второй половине дня после дневного сна. Ее
продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине
непосредственно образовательной деятольности статического характера
проводятся физкультурные минутки.

3.5. Непосредственно образовательная деятельность по__физическому развитию
осущест,вJutется во всех возрастных Iруппах 3 раза в неделю, из н!гх один раз в
неделю на улице

3.6. Учебный год продоJDкается с 01сентября по 31 мая текущего уrебного года.

3.7. Летне-оздоровительнаrI работа продолжается с 01 июня по 31 авryста тек}щеt t,

года. В летне-оздоровительный период непосредственно образовательЕая
деятельность осуществляется в образовательных областях физи.Iеское развитие и
художественно-эстетическое рtввитие.

4.Ответетвенность

4.1. Заведутощий, lrедагогическиs работники несут ответственность за жизнью,
здоровье детей, реаiIизацию в полном объёме учебного плана, качество

реаJIизуемых образовательнъIх программ, соответствие применrIемых форм,
мотодов, средств организации образовательного процесса возрастным,
психофизиологическим особенностям детей.


